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NORMESDE SEGURETAT EN ELSLABORATORIS
DOCENTS

Aguestes normes constitueixen unconjunt minim de recomanacions i obligacions que han
de mnéxer i complir totes les persones que treballi n en els laboratoris del departament

El responsable de I’asdgnatura és la persona que garanteix directament la seguretat de
tothom que treballi al seu carrec as quals informara d’ aquestes normes i en € cas dels
alumnes n’'obtindra la cnformitat del seu seguiment mitjangant la signatura d’una butll eta
que seradipositada ala Secretariadel departament

Ca advertir que les disposicions legals que fan referencia ds acddents de laboratori
invalucren forga ds profesrs, els quals no s eximeixen de la seva resporsabilitat només
advertint I'alumne sobre & compliment de les normes de seguretat, sind gue han de fer is de
la seva autoritat perque es compleixin (Ley 31/95, BOE del 10 ce noviembre de 1995, pag.
32590
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ACCES

a) Durant la reditzadd de les practiques, names esta autoritzat as col-ledius sglents:
Profesors, alumnes, PAS i persona de servel que estiguin relacionats amb les practiques
gue s hi duen atermei que hagin signat e compromis d’acompliment d'aquestes normes.
La Direcd0 i €ls professors responsables podran decidir que dtres persones també hi
puguin accealir; aquestes hauran daocomplir les condcions que sindiquin en aquest
reglament

b) Les tasques de manteniment, excepte en situadons d'emergencia, es faran fora de I'horari
de pradiques. Almenys inicidment es requerira la presencia daguma persona
responsable: profesor o PAS

LAUTILITZACIO DEL L ABORATORI

Els elementsde seguretat i les ortidesd’ emergéencia

Abans diniciar el treball a laboratori cd que us familiaritzeu amb els elements de seguretat
de que disposa. Cal que localitzeu totes les sortides, siguin demergenciao no, per a cas d'una
possble evaauacié per foc o quelsevol atre incident. Cal que conegueu la locditzadd exada
dels extintors, les mantes antifoc, les dutxes de seguretat i els rentaulls

Lavitrina és el lloc goropiat per a qualsevol operacié perill 0sa en qué es desprenguin vapors
toxics o inflamables

Lescondicionsdel'area detreball

Heu de mantenir-la sempre neta i endrecada, sense llibres ni abrics, bosses, productes
guimics vessats, excés de pots de productes quimics, equipament innecessari i coses initil s.
Tots els productes quimics vessats Shan de netegjar immediatament

Laconducta d laboratori
Ha de ser correda, no reu de fer bromes, correr, jugar, fer empentes, cridar, etc. Tanmateix no
podeu fer servir sistemes reproductors amb auriculars (walkmans, etc.)




Departament de Quimica

L a manipulaci6 de productes quimics
Els productes quimics poden ser perill 0sos per les fves propietats toxiques, corrosives,
inflamables o explosives. Tots ell s han de ser manipulats amb molt de mmpte

El perill més gran en e labaatori és € FOC. La majoria de productes quimics organics
cremen en presencia d'una flama, particularment els disslvents, els quals n atament
inflamables. Cal evitar la presencia de flames en € |aboratori sempre que sigui possble, per
exemple anb la utilitzad6 del bec Bunsen. Es recmana enprar en lloc seu banys de vapor o
sili cona, mantes o plagues escdfadores. Si I'Us d'un bec Bunsen és inevitable, assgureu-vos
gue no h hadislvents ni productes inflamables a voltant seu

No inhaleu els vapors dels productes quimics i treballeu sempre que sigui possble en
VITRINES EXTRACTORES, espedadment quan manipuleu productes toxics, irritants,
corrosius o lacrimogens

Eviteu €& contade de productes quimics amb la pell, especidment dels que son toxics i
COrrosius; en aguests casos es recomana que feu servir guants d'un sol Us

No agafeu ma un producte d'un recipient no etiquetat

No substituiu mai un producte quimic en unexperiment per un atre, si no és que ho aconsella
el professor

Escalfament deliquids
No escdfeu ma un recipient totalment tanca. Dirigiu sempre I'obertura del redpient en
direcdd contraria avosaltresi a dtres persones properes

No inhaleu, tasteu o oloreu productes quimics S no és que esteu informats convenientment

Pipeteig deliquids
No ho feu drectament amb la boca empreu sempre un dspositiu espeda per pipetgar
liquids.

Experiments no autoritzats
No es pat reditzar mai un experiment no autoritzat pel professor

Lautilitzacié d'equipsi aparells

Seguretat Elédrica: Comproveu que totes les conrexions eledriques estan revestides de
gomadurai reemplaceu-les immediatament quan presentin algun signe de perdua d’ aill ament.
Heu de comprovar que lainstallad6 esta seca &ans que la mnrecteu; no treballeu mai amb
equips amb les mans humides, quan estan en contade anb aiguao apropd ellao s shi ha
vesst liquid

No utilitzeu mai un equip o unaparell sense mnéixer perfectament e seu funcionament: s
dulteu pregunteu sempre d professor. Abans diniciar un experiment cd que asegureu que
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els muntatges i |’ aparell estiguin en perfedes condcions d'Gs. No utilit zeu mai material de
vidre en mal estat (ja que augmenta d risc de patir acddents). El material i els aparells
utili tzats shan de deixar sempre netsi en perfede estat d'utilit zado

L’ eliminacio deresidus

» El materia devidre trenca esllencara arecipients destinats espedament a aquest fi

* Heu cellencar papersi atres deixall es alapaperera

» Llencareu els productes quimics toxics en contenidors espedals per a aquest fi

* No abogleu dredament a la pica productes que reacdonin amb l'aigua (sodi, hidrurs,
amidurs, halogenurs d'acid), o gte siguin inflamables (disolvents), o que fadn mala olor
(derivats de sofre), o que siguin laaimogens (halogenurs de benzil, halocetones), o

productes que siguin dficilment biodegradables (pdli halogenats com ara d cloroform)

» No aboqleu ales piques productes o residus lids que puguin embussar-les

PROTECCIO PERSONAL

Protecdo delsulls

L'Us d'ulleres de seguretat és obligatori sempre que estigueu dns del laboratori. No poctu
dur lents de mntacte dins el laboratori ja que en cas daccident els productes quimics
esquitxats als ulls o els sus vapors poden passar darrerade les lentsi provocar lesions as ulls
abans que us les pugueu treure. En aguests casos recomanem que feu servir ull eres graduades
o uleres de seguretat tancades

Com heu d’'anar vestitsdins el laboratori

Es obligatori fer servir la baa (preferentment de wtd) ja que per molta aira que tingueu a
I'hora de treball ar, les esquitxades de productes quimics $n inevitables. Pel mateix motiu és
aonsellable que no pateu minifadill es ni pantalons curts, ni tampoc mitges, ja que en ser
fetes de fibres sntétiques sadhereixen a la pell en contade anb determinats productes
quimics. Aixi mateix es recomana dur sabates tancades i no sandali es

Els cabells llargs suposen unrisc que podeu evitar facilment si els reclliu en ura wa. Eviteu
els objedes (bracaets, anells, etc.) que es puguin enganxar o bé arrossegar als muntatges, les
ampalles, etc.
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Nor mes higieniques
* No mengeu n beveu ma a laboratori ja que ds adiments o les begudes es poden
contaminar amb productes quimics

* Renteu-vos mpre les mans després que feu unexperiment i també @ans que sortiu del
laboratori

» Fumar estaprohibit en totesles plantesi laboratoris del Departament de Quimicaper
raons de seguretat

Elsincidents
Heu dinformar de tots els acddents i incidents a professor resporsable del |aboratori, que
comunicaral’accident o I’incident al Diredor del departament

QUE CAL FER EN CASD'ACCIDENT: PRIMERS AUXILIS

A) Foc en € labaratori

Evaaieu e laboratori, encara que d foc sigui petit, per la sortida principal o per la
d'emergéncia si |'anterior es troba bloqugjada. Aviseu tots els companys de treball sense que
sestengui € panici conserveu sempre la cdma

focs petits

Si és petit i locditzat apagueu-lo utilit zant un extintor adequat, sorra o cobrint el foc anb un
redpient de mida adequada que I'ofegui. Enretireu els productes quimics inflamables que es
trobin al voltant del foc

No utilit zeu mai aigua per apagar un foc provoca per lainflamado6 d'un dssolvent

focsgrans

Ailleu € foc. Utilit zeu els extintors adequats. Si el foc no es pot controlar rapidament evaaueu
I'edifici. Taleu I’ electricitat | €l gas prement € pasador vermell d’ aturada d’ emergencia que
estroba acadalaboratori, notalleu I’ aiguai marxeu

foc al cos

Si se us encén la roba, crideu immediatament per demanar gjut. Estireu-vos a terra i rodeu
sobre vosaltres mateixos per apagar les flames. No correu ni intenteu arribar fins ala dutxa de
seguretat S no és que esta molt a prop vastre. Es resporsabilitat vostra gudar algi que
S estigui cremant. Tapeu-lo amb ura manta antifoc, conduu-lo fins a la dutxa de seguretat si
aquesta & a prop ofeu-lo rodar pel terra

Mal nhoacdoneu unextintor sobre una persona
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Un cop apagat €l foc, manteniu la persona gaguda, procureu que no esrefredi i proparcioneu-
li asgstenciamedica

B) Cremades

Les petites cremades produides per material calent, banys, plaques o mantes escalfadores, etc.,
es tradaran rentant la zona dedada anb aigua freda durant 10-15 minuts. Les cremades més
greus requereixen atencié medica immediata. No uilit zeu cremes ni pomades greixoses en
cremades greus

C) Talls

Els talls produts pel trencament de material de vidre son unrisc comu dns € laboratori.
Aquests tals shan de rentar bé, amb forca dgua crrent, durant 10 minuts com a minim. Si
sOn petits i aviat deixen de sagnar renteu-los amb aiguai sabd i tapeu-los amb ura bena o un
aposit adequats. Si sOngransi no paren de sagnar, requeriu assstencia medicaimmediata

D) Vessament de productes quimics ohbrela pell

Tot producte quimic vessat sobre la pell s'ha de rentar de forma immediata anb forca dagua
corrent, com a minim durant 15 minuts. Les dutxes de seguretat instal-lades en els laboratoris
es faran servir en aguell s casos en que la zona del cos afedada sigui gran i no n'hi hagi prou
amb €l rentatge en ura pica. Cal treure tota la roba mntaminada ala persona dectada tan
aviat com sigui possble i fent-ho sota la dutxa. Recordeu que la rapidesa en € rentatge &
molt important per reduir la gravetat i I'extensio de la ferida. Proparcioneu asgsténcia medica
alapersona dedada

Actuacio en cas que e produeixin corr osions a la pell.

Les produides per acids. Talleu el més rapid passble la robaxopa dacid. Renteu amb forca
aigua arrent la zona dedada. Neutralitzeu |'acidesa anb hicarbonat sodic durant 15-20
minuts. Traieu I'excés de pasta que s hagi format, assequeu i cobriu la part afedada anb
liniment oleocdcari o unaltre de semblant

Les produdes per alcalis. Renteu la zona dedada amb forca aigua corrent i esbandu-la
amb ura disluci6 saturada d'add acetic al'1%. Assequeu i cobriu la zona dedada anb ura
pomada d'add tannic
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Corr osionsalsulls
En aguest cas el factor temps és esencia (menys de 10 segons). Com més aviat es renti |'ull,
menys greu sera d dany proddit

Renteu ambdds ulls amb forca agua @rrent durant 15 minuts com a minim en un
RENTAULLS, i s non'hi ha, amb unflasco rentaull s

Ca mantenir els ull s oberts amb I’ gjut dels dits per afadlit ar €l rentat sotales parpell es

No encareu mai e corrent d’alta pressé daigua d’'una axeta directament cap a I'ull,
perque podieu lesionar-lo

Informeu del que ha succeit al professor encarregat i demaneu asssténcia medica, encara
que laferidasembli petita

Laingesta de productes quimics
Abans de qualsevol aduado concreta demaneu asssténcia medica

Si e padent es trobainconscient paseu-lo en pasicio inclinada, amb €l cap de mstat i traieu-li
la llengua cp endavant. Si esta conscient manteniu-lo reclzat. Tapeu-lo amb ura manta
perqué no tingui fred

Estigueu preparats per practicar-li larespirado artificial boca aboca. No e deixeu sol

No li doreu begudes alcohdiques predpitadament sense neixer la identitat del producte
ingerit perque I'alcohd augmental'absorcio delamajoriade les substancies toxiques

No li provogteu € vomit si e producte ingerit s corrosiu

Lainhalaci6 de productes quimics

Conduu immediatament la persona gedada aunlloc anb aire fresc. Demaneu assstencia
medicatan aviat com sigui possble

Si hi hagués un primer simptoma de dificultat respiratoria, inicieu la respiracio artificial
boca aboca (I’ oxigen pu només pot ser administrat per personal qualificat) i continueu-la
fins que ho dgui e metge

Tradeu didentificar € vapor toxic. Si es trada d'un gas utilitzeu € tipus adequat de
mascaa per a gasos durant €l temps que duri € rescat de I'accidentat. Si la mascara
disponible no és l'adient caldra aguantar la respiradd el maxim temps possble mentre
estigueu en contacte anb els vapors toxics
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RUTINES DE SEGURETAT

1. Famili aritzeu-vos amb els elements de seguretat del |aboratori

2. Protegiu els vostres ulls amb uleres de seguretat. Mai no porteu lents de
contacte

3. Porteu sempre la bata
4. Renteu-vos les mans abans de sortir del |aboratori
5. Llegiu atentament les instruccions abans de realitzar un experiment

6. Assgureu-vos que & material esta en perfectes condicions d'Us i que €s
muntatges sdn correctes

7. Manipuleu tots els productes quimics amb molta cura

8. Utilitzeu les vitrines extractores per manipuar productes que produeixin
Vapors toxics o corrosius

9. Conserveu lavostra zona de treball netai endrecada
10. Deixeu sempre d material net i endrecd
11. S esvessaun producte, recolliu-lo immediatament

12. No mengeu ni beveu dns els laboratoris ni fumeu en totes les plantes del
departament

13. Ma no doreu, inhaleu otasteu productes quimics
14. Mai nocorreu ni jugueu dins el laboratori

15. Mai no treballeu sols ni dugueu a terme experiments no autoritzats dins €
|aboratori

16. Sempre gue tingueu un dubte, consulteu € professor




